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Jednq z fundarnentalnych zasad Unii jest swoboda przemieszczania siq osob, 
obejrnujqca zarowno swobodny przeplyw pracownik6w1 jak i prawo obywatela 
kaidego panstwa cztonkowskiego do osiedlania sie w dowolnyrn kraju Unii 

BEATA PAWLOWSKA TOMASZ MAJOR 

WZOR 

E 101 na wypadek choroby 

Po 30 kwietnia nasz obywatel, podlegajqcy w Polsce ubezpieczeniu zdrowotnemu z 
jakiegokolwiek tytutu, m o i e  korzystat z tego ubezpieczenia na obszarze innych krajow UE 
bez potrzeby dodatkowego ubezpieczenia sie. 

Gwarantuje to ustawodawstwo unijne, a w szczeg6lnoici rozporzqdzenie Rady (EWG) nr 
1408171 z 14 czerwca 1971 r. w sprawie stosowania systemow zabezpieczenia spolecznego 
do pracownikow najemnych, osob prowadzqcych dzialalnosC na wlasny rachunek i do 
czlonkow ich rodzin przemieszczajqcych sie we Wsp6lnocie. 

KOMU ZA DARMO 

Rozporzqdzenie 1408171 wskazuje krqg uprawnionych do korzystania ze Swiadczen 
zdrowotnych w razie przemieszczania sic na terenie Unii. Chodzi tu o: 

8 wszystkich pracownikdw (w tym przygranicznych, sezonowych i delegowanych) oraz 
czlonkow ich rodzin, 

osoby pracujqce na wlasny rachunek oraz czlonkow ich rodzin, 

I bezrobotnych oraz czlonkow ich rodzin, 

I ubiegajqcych sie o emeryture lub rente oraz czlonkow ich rodzin, 

ernerytow i rencistow oraz czlonkow ich rodzin, 

I odbywajqcych studia lub szkolenie zawodowe oraz czlonkow ich rodzin, 

jezeli podlegajq ustawodawstwu ubezpieczeniowemu jednego z krajdw UE, sq obywatelami 
jednego z nich lub bezpanstwowcami czy uchodzcami, zamieszkalymi na terenie jednego z 
nich. 

Faktycznie wiec prawo do darmowych Swiadczen zdrowotnych majq wszyscy obywatele 
Unii pod warunkiem jednak, i e  w swoim kraju sq ubezpieczeni z tytulu choroby i 
rnacierzynstwa (w Polsce to ubezpieczenie zdrowotne). Zaznaczamy, ze w poszczeg6lnych 
panstwach pojecie "ubezpieczeni" jest roinie rozumiane. Przykladowo w Polsce chodzi o 
osoby objete ubezpieczeniem zdrowotnym z jakiegoi tytulu, np, ze stosunku pracy, 
prowadzenia pozarolniczej dziatalno5ci. Natomiast gdzie indziej (np. w Szwecji) wystarczy 
samo zamieszkiwanie w danym kraju lub bycie jego obywatelem. 

swiadczenia z tytutu choroby mogq mie t  forme pienieinq (np. zasilki chorobowe) lub 
rzeczowq (m.in. opieka lekarska, dentystyczna, lekarstwa i hospitalizacja). Wedlug unijnej 
zasady Swiadczenia medyczne przyslugujq zgodnie z ustawodawstwem kraju, w ktbrym 
dana osoba mieszka lub przebywa, tak jakby byta w tym kraju ubezpieczona. Czasami jest 
to korzystne dla zainteresowanego, ale bywa niekiedy, ze i mniej korzystne w porownaniu 
z prawem panstwa, w kt6rym jest on rzeczywiicie ubezpieczony. 

* Przyktad 1 

Austriacki obywatel jest ubezpieczony zdrowotnie w Austrii. Przebywa czasowo w Polsce w 
delegacji stuibowej. Moie on korzystaC u nas z darmowych swiadczen medycznych na 
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takim poziomie, jaki wynika z polskich przepisow (a nie z austriackich) 

Nie zawsze jednak Swiadczenia lecznicze przysfugujq wszystkim w jednakowym zakresie. 
Petny ich wachlarz s4uiy wszystkim objetym unijnymi regulacjami, zamieszkatym na 
terenie danego kraju na stale. Natomiast osobom przebywajqcym czasowo w jakimt 
panstwie UE (np. turystom) naleiq sie jedynie swiadczenie natychmiastowo konieczne. Z 
kolei pracownicy delegowani czy studenci majq prawo wytqcznie do niezbednych swiadczen 
zdrowotnych podczas pobytu. 

Poiwiadczeniu uprawnien do korzystania ze swiadczeh zdrowotnych na terenie Unii podczas 
pobytu danej osoby w innym panstwie cztonkowskim stuiq specjalnie opracowane 
formularze typu E. Na ich podstawie moina sie takie zarejestrowat we wlasciwej 
instytucji. 

* Przyklad 2 

Polskie przedsiebiorstwo wykonuje uslugi budowlane na terenie Nierniec. Wysyla tam t e i  
swoich pracownikow. Podczas te j  przejsciowej pracy Polacy majq prawo do niezbednych 
swiadczeri zdrowotnych na koszt polskiego ubezpieczenia zdrowotnego na podstawie 
forrnularza E 128, wystawionego przez strone polskq. 

Zaswiadczenia te wydaje w Polsce wlasciwy terytorialnie oddziat Narodowego Funduszu 
Zdrowia, w ktorym zainteresowany jest zarejestrowany. Opracowata je Komisja 
Administracyjna w wersji jednakowej dla wszystkich krajow Unii (majq te samp forme, 
uktad i trest), ale w roinych jezykach. Dzieki temu formularz wydany przez greckq 
instytucje jest zrozumiaty np. w Polsce. 

Prawo do darmowych Swiadczeh zdrowotnych majq wszyscy obywatele Unii, 
pod warunkiem, i e  sq ubezpieczeni z tytulu choroby i macierzyhstwa w swoim 
kraju 

Jakie zaswiadczenia 

Do realizacji uprawnien do Swiadczeh zdrowotnych sluiye bqdq m.in. 
nastqpujqce zaswiadczenia: 

E 106 - o prawie do swiadczen dla osob zamieszkatych w innym panstwie n i i  pahstwo 
wtasciwe, wydawane najczeiciej w celu potwierdzenia prawa do Swiadczen pracownikow 
lub osob pracujqcych na wtasny rachunek, 

E 109 - o prawie do Swiadczen czlonka rodziny zamieszkatego w innym panstwie n i i  
glowny ubezpieczony; stosuje sie, gdy cztonkowie rodziny mieszkajq w innym kraju n i i  
ubezpieczony pracownik, 

E 110 - o prawie do Swiadczen pracownikow zatrudnionych w transporcie 
miedzy narodowym, 

E 111 - o prawie do swiadczeh podczas czasowego pobytu w innym palistwie 
cztonkowskim; uiywa sie gtownie podczas wyjazdow turystycznych czy krotkich podroiy 
stuibowych, 

E 119 - o prawie do Swiadczeh dla osob bezrobotnych, przebywajqcych w innym panstwie 
czlonkowskim w celu poszukiwania pracy, 

E 121 - o prawie do iwiadczeli dla emeryta lub rencisty, ktory zamieszkuje w panstwie 
czlonkowskim innym n i i  kraj  wyptacajqcy m u  emeryture lub rente, 

E 128 - o prawie do swiadczen podczas pobytu w innym panstwie cztonkowskim, 
wydawane dla pracownikow delegowanych (wystanych) oraz towarzyszqcych im czlonkbw 
rodzin, jak rowniei studentom i cztonkom ich rodzin (uiywany czesto zamiennie z E 106). 

kiedy E 101 

Formularz E 101 wydaje sie, gdy oddelegowanie nie przekracza 12 miesiecy. Jesli zostanie 
ono przedtuione o kolejne 12 miesiecy z powodu niedajqcych sie przewidziet okolicznosci, 
sporzqdza sie druk E 102. Gdy z gory wiadomo, i e  wystanie ma trwat powyiej 12 
miesiecy, wainost formularza E 101 mo ie  przekraczat rok, ale nie wiecej n i i  5 lat. 

Formularze, kt6rych nie bgdzie 

Zmiany w przepisach unijnych spowodujq likwidacje niektorych formularzy. Ze wzgledu na 
to, i e  od 1 czerwca 2004 r. wszyscy ubezpieczeni podczas pobytu w innych panstwach 
cztonkowskich sq uprawnieni do tych samych medycznie niezbednych swiadczeh, nie bedzie 
sie j u i  u iywat  nastepujqcych formularzy: 

E 111 - w wersji dotychczas obowiqzujpcej, 

E 110 - zaswiadczenie o prawie do Swiadczeh pracownikow zatrudnionych w transporcie 
miedzy narodowym oraz cztonkow rodziny, 

E 128 - zaiwiadczenie o prawie do iwiadczeh pracownikow wyslanych do panstw UE i 
czlonkow ich rodzin, osob pracujqcych na wlasny rachunek wykonujqcych dziatalnost w 
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panstwie czlonkowskirn innyrn n i i  w panstwie wtasciwyrn, studentow i turystbw oraz 
czlonkow ich rodzin. 

Formularz E 119 - zaswiadczenie o prawie do swiadczen zdrowotnych osob bezrobotnych z 
prawem do zasilku, przebywajqcych w panstwie czlonkowskim w celu poszukiwania pracy - 

bedzie dotyczyl wylqcznie swiadczen pienieinych. 

W zwiqzku z tyrn forrnularz E 111 - od 1 czerwca nowy wzor - bedzie potwierdzat prawo do 
rzeczowych swiadczen zdrowotnych wyslanych pracownikow i czlonkow ich rodzin, 
studentow i bezrobotnych z prawern do zasilku poszukujqcych pracy, turystow i czlonkbw 
ich rodzin. 

Autorka jest specjalistkq w Departarnencie Ubezpieczen i Skladek w centrali ZUS; autor 
kieruje Departarnentern Prawa Pracy, Ubezpieczen Spolecznych i Prawa Europejskiego w 
warszawskim b~urze kancelarii Haarrnann Hernrnelrath 


